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La Huerta

El Manzano
Valle Paralelo

Flor de |la Paz

Musgo Mesa Rica
Andrea Legorreta \

Valle La Paz

Centro ViVA

salud — alimentacidon — musica — vivienda - tequio- comunidad — tejido social — infancia - oficios



>, Fundacién Valle |la Paz

* Coro comunitario

« Clases de musica y guitarra para la nifez y
juventud

* 4 comedores escolares renovados de
preescolar, primaria y secundaria

« Desayunos saludables

« Evaluaciones nutricionales y seguimiento
médico a la nifez
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Centro ViVA
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* Centro cultural comunitario en Mesa Rica que promueve nuevas
habilidades en nifiez y juventud asi como el cuidado del medio
ambiente

 Tu Casa ViVA: mejorar y construir viviendas dignas y sostenibles

 Experiencias ViVA: ecotecnias, cabanas ecoldgicas y zona de
acampar

* Disefo, asesoria y talleres en viviendas ambientales, ecotecnias y
sistemas de construccion de bajo impacto ambiental

* VivArium: vivero que pretende regenerar la genética de los
bosques
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Rancho Valle Paralelo
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. I\/IilpasP/ huertos cultivados por mujeres de la comunidad que beneficien
a toda la familia

« Cama elevada en la escuela para hortaliza

* Talleres o dilpomados de salud y alimentacién en sinergia con la
Universidad de Chapingo

Desarrollo de una lecheria-cremeria sostenible (leche, queso y yogurt)

Educacion y hospitalidad: retiros y talleres de género, agroecologia,
clinica de psilocibina con atencién médica

Area voluntaria destinada a la conservacidn (manejo intensivo de hongos)

Eje transversal del agua donde se han realizado estudios para ver la
calidad del agua
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Penitas de Godinez
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e Desarrollo de hortalizas
e Cosecha de semillas

* Corredor en la comunijdad de Godinez para hacer mas seguro el
camino de Godinez a la escuela

Brechas corta fuegos y cinturones negros junto con las
comunidades

Talleres comunitarios de composteo, manejo de peto fauna,
primeros auxilios, género

Manejo y captaciéon de lluvia
Reforestacion y propagacion vegetal
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* Empleo digno 70 empleados con prestaciones en la Fundaciony
el Rancho Maria Elisa

* 40 ha de cultivo 100% orgénicas donde colaboran con otros
ranchos como La Pausa, Valle |la Paz, Santa Rosa

* Practicas biodindmicas y regenerativas
* Sus tisanas entraron a Costco
* Mujeres empacadoras, empoderando a las mujeres
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* Centro comunitario El Manzano: consultas médicas Dr. Wendy
* Musgo: mujeres de la comunidad produciendo artesanias
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 Consultorio regional en el centro comuitario El Manzano

* Pequena farmacia
 Antes de 6 meses habrd otro consultorio en Mesa Rica



